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「2023 交流の翼 inしまね」 交流プログラム１回目 

 

日 時：令和 5 年 9 月２日（土）  

会 場：松江市市民活動センター５階 

（STIC ビル）交流ホール 

報告者：武上 昌之 

（１）プログラム概要 

【開会セレモニー】 

・文化国際課長あいさつ（翻訳をパワーポイントで見せた。） 

・NEAR 事務総長あいさつ（日本語訳を画面に表示し、その他の言語については、 

各言語の翻訳文を配布した） 

 ・島根青年代表あいさつ（島根大学３年生 山口 愛結） 

【自己紹介・アイスブレイク】 

・全体での自己紹介 

（名前、ニックネーム、国名） 

 ・バースデイライン 

（言葉を使わず（会話、筆談禁止）にジェスチャーで誕生日、ニックネーム順に並ぶ。） 

 ・積み木式自己紹介 

 （５～６人のグループ単位で実施。「○○のとなりの○○です。」「○○のとなりの○○ 

  のとなりの○○です。」と積み上げることで、相手の名前を覚えることができる。） 

【交流活動】 

・風船バレー 

（4チームに分かれ、2コートで対戦。チームメン
バー全員が 1回ずつ風船に触れてから相手コー
トに返すこと。その他は一般的なバレーボール
のルールと同じ。） 

 ・ピンポン玉リレー 

 ・漢字あてクイズ 

 

 

 



 

- 2 - 

 

（２）参加人数 

外国青年１7人 島根青年 7人 

 

（３）活動の様子 

【開会セレモニー】  

NEAR事務総長あいさつ 

  

島根青年代表あいさつ 

   

【自己紹介・アイスブレイク】 

参加者全員での自己紹介 
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バースデイライン 

 

 

積み木式自己紹介 
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【交流活動】※勝利チームにはしまねっこのノートをプレゼント 

ピンポン玉リレー 

  

※勝利チームにはしまねっこのトートバッグをプレゼント 

風船バレー 
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漢字当てクイズ 

 


